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Cabinet de sophrologie Michael BRUCH dans le 4 eme
PARIS

Michaél Bruch, sophrologue, diplomé de la faculté européenne de Sophrologie du docteur Jean-Pierre Hubert
(cofondateur de la sophrologie et de la sophro-analyse),et Fasciapulsologue vous accueille dans son cabinet situé

dans le 4e arrondissement de Paris.

Membre de la société francgaise de sophrologie, ce praticien expérimenté vous propose :

Des ateliers de relaxation et de sophrologie dans son cabinet,

Des ateliers de relaxation et de sophrologiea votre domicile.

La relaxation entraine le cerveau a se déconnecter en cas de surcharge ou de tensions, la personne est moins sujette

aux humeurs.

La sophrologie est une thérapie qui traite a partir de la relaxation dynamique et de la relaxation profonde, un ensemble

de probléme dont peut souffrir la personne : stress, anxiété, phobie, addiction...

Vous souhaitez en savoir plus sur nos ateliers de relaxation et de sophrologie ? Contactez-nous au 06 12 02 52 51/01
40 13 96 30 ou par mail.

http://www.bruchmichael.com



